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ÄÒö∂ÄÕÒéî ∂∆¿Çúò∞¿‰«Úî öéØ«î 
 ¥∂îπÖÍ≠î Ö±Ø ¥∂fl≠î 

ÄÒö∂ÄÕÒé´ú 
íÄØÄ¿ÇúΩÄ∂Í∂Òê´ú 

á¿Â∏∂Í≤Í≠î Ü∏≤Í≤Í´ú 
(í¡ú) ÖáÒºî 

 
 
 ÄÒö∂ÄÕÒéî ∂∆¿Çúò∞¿‰«Ú∏≤ öéØ«≤ á∂ªÖÊéÇç ∑ΩÇì 

 
ÄÒö∂ÄÕÒé´ú êïπùÖÊéúΩÄî 
ÖéÊπÒ Öé∆ƒîìÒ 

ééÒöéüî êÈÊî (áÔπÇé¬ü ééÒö≤ÖÍ›Çç ∑ΩÇì) ¥∂¡î ÇƒÇî (áÔπÇé¬ü ÇˆπîêÒπÇî ∑ΩÇì) 

ÖÚÍË´ êÈÊî Ç∆¬ˆ Äµ›Çç ÖÍÈü íÒïÒ Ç∆¬Ò Ô¥Äîë≤Ò € ÖÙî € ÖÍ∂Ò 

ÄÒö∂ÄÕÒéîé«Çç Öéˆ ÄÒö∂ÄÕÒéÇç ÄÒö∂ÄŒˆ 

ÖáÒòéî ïÇœÀéî 

ÄÒö∂ÄŒÔÔîíÒπØ≤Ò  

1. ∞∏∂úòî ÄÒö∂ÄŒÒ:  

2. Ô¥Ò Öò≤ÇéùÀÒ 
á¿‰ÖÔÒπØ¿Òáî ìúª´ˆ 
ÄÒö∂ÄŒ´ú? 

 

 

3. πfl≤ˆ≤ ÄÒö∂ÄŒÔÒπØ›î 
Öœ«öΩÚ∏≤ú á¿‰ÖîΩÔÒªéî? 

 

 

4. ÖÄçãÔÒã ÄÒö∂ÄŒî? 
 

 

5. ÄÒö∂ÄÕÒéîé»î ÔÇ«Ø· 
ÖöÇ∏Ú¿ÇÊéùÇÕÒãí∏≤ú? 
Ôˆúòî êΩÒé∏≤ÒáÇú 
ÄÒö∂ÄÕÒéîé»î? 

 

 

6. á¿‰Öéî ªÕúΩ°ƒÄî 
á¬ÒòπÇéπØÀî 
∂∆¿Çúò∞ÒìÊéù∂ªîí∏¥î 
Ü∏≤Í≤Í≠î: 

 

 

ª¿‰ÖúΩÒ 1 ª¿‰ÖúΩÒ 2 ª¿‰ÖúΩÒ 3 ª¿‰ÖúΩÒ 4 ª¿‰ÖúΩÒ 5 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7. íÄØÄ¿ÇúΩÄ∂Í∂Òêî ª¿‰ÖúΩÄî 
á¿‰Ö‰·îíéî ÄÒö∂ÄŒ∏≤: 

 
• ÇÌØÄîê¿‰≤Ò ª¿‰ÖúΩ´ 
 
• áÕÍ≤∏ÚéùÀÒíÔÍ≤ˆ 

á¿‰Ö‰∂ª∆¬ü ª¿‰ÖúΩÒ 
 
• í¿Òáú Ç„·√∏≥î ΩÇ´ú Ö£°ú 

Ç„·√∏≥î íØúïú 
 
• ÄöÍËÄî Ç∆¬í∞î 
 
• ¥ÒöƒÇ∏Ú∆¬≤ ÄöÍË≤ú 

á¿‰≤Ò 
 
• 

áíÔ°À∏≤Úî/Öò≤Çéù≤Úî/
ÔîéÇ≤Úî íÔÄÒπÍ≥î 

 
• ∂Õ≈ºî Ω∂ÍÊéî ÖêÒíÇ·îêî 
 

7.     
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 ÄÒö∂ÄÕÒé´ú íÄØÄ¿ÇúΩÄ∂Í∂Òê´ú á¿Â∏∂Í≤Í≠î Ü∏≤Í≤Í´ú (í¡ú) ÖáÒºî 

 

ÄÒö∂ÄŒÔÔîíÒπØ≤Ò öπÀÒ  
8. ÖÇƒœÀ∫î ÖêÒãîêî: 
 

ÎœŒÒπÀêî ÖÇƒùÖÒ € π„flêÒπÀêî ÖÇƒùÖÒ € Ì„·π∏≤ÒΩ´ú êÄ´î á¿‰ÖÔÍ≤Ò €

 éü´ÖÒêêî ÖÇƒùÖÒ € 

 

9. ∞∏∂∞úòî ÖπÊÒêÔÒπØÀî 
Ô¥Äîë≤Ú∏¥î Ç„·√∏≥î 
Ö´ºéù≤Ú∏¥î ª¿‰ÖúΩÄî 
á¿‰ÖÕÇ·îêî? 

 

 

10. É·íÄ Ç„·√∏≥î 
á¿‰Ö‰°ƒ∏Úîê≤ú 
á¿‰ÖÔÍ≤Ò? 

 
 
 
 

 

Ü∏≤Í≤Çç Ô¥ÄπØ≤ˆ  

11. ÇÔÇπ‰¬ü é´úòî 
Ü∏≤Í≤ÒπØ≥î, áÔπÇé¬ùî 
Ô¥ÄüπÚî. 

 
 

 

12. Ä≤ˆ Ô¥ÄüπÇç(î): 
 

 Ö£°ú í¿Òáú  ΩÇ´ú Ö£°Çé í¿Òáú  ΩÇ´ú ÌˆπÒ í¿Òáú  ΩÇ´ú 

 êÄ í¿Òáú  ΩÇ´ú Äòπú í¿Òáú  ΩÇ´ú í¿Ò í¿Òáú  ΩÇ´ú 

 ãúïî í¿Òáú  ΩÇ´ú 

13. Ç∆¬ˆ Ô¥Äüπî áùÖÍ›ˆí: 
 
 
 
 

 

14. ª¿‰ÖúΩÄî á¿‰ÖÙƒÇÒêî 
íÄúªØ≤ Ô¥ÄüπÒ áùÖ¿Òé∆¬ü: 

 
 
 

 

15. Ô¥Äüπî ÖπÊÔîíÒãî 
ÄÒö∂ÄÕÍ›∏≥ü∏≥ËÄ°›î? 
Ô¥Ò? 

 
 
 
 
 
 

 

 ÄÒö∂ÄŒ´ € Ç∏¥úòî € 

 íÄØÄ¿îíÇéù·îêÒ ÄØÄîê¿‰¿ËÄ°Ø: 

16. Ôˆ íØúòÖ Ô¥Äüπî 
Äçá∂‰ÔîíÒáùî? 

16. Ôˆ íØúòÖ Ô¥Äüπî 
Äçá∂‰ÔîíÒáùî? 

  ÖπÚî: 

17. ª∂≠î áÀ∏≥å∆¿ÔîíÒãî 
Ô¥Äüπî? 

 
 
 
 
 

 

18. ª∂≠î á¿Òå∆¿ÔîíÒãî 
Ô¥Äüπî? 
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 ÄÒö∂ÄÕÒé´ú íÄØÄ¿ÇúΩÄ∂Í∂Òê´ú á¿Â∏∂Í≤Í≠î Ü∏≤Í≤Í´ú (í¡ú) ÖáÒºî 

 

Ü∏≤Í≤Çç Ô¥ÄπØ≤ˆ öÀπÀÒ  
√îìÒ Ä≤ˆ Ç∆¬ˆ áÇ¿ΩÒíÇ≤Ò/ÔÇ«ΩÒíÇ≤Ò 

    

    

    

    

19. áÇ¿ΩÒíÇÔîíÍ≤Ò, 
ªÒòÄÒíÇ∂ªÖÔîíÍ≤Ò 
Ç„·√∏≥î êΩ‰ÖÍ›ÇÔîíÍ≤Ò. 

 

    

20. πfl≤ˆ≤ Öœ«öΩÚî 
ÖöÇ∏Ú¿ÇÊéî: 

 
 
 
 
 
 
 

 

21. Ô¥êÄ∏∂Ò ÖπÚ∏≤ú Ä¬πúòî 
Öö∏ÚœÀéÔÒáî? 
ÄªÖÒΩÇéÔÒáî? 

 
 
 
 
 
 

 

22. í¿ÒáÇ›î Ç„·√∏≥î ΩÇ´Ç›î? 
 
 

 í¿Òáú €  ΩÇ´ú € 

23. áíÔÒã á∏ÙÖÊé≤ú 
ª¿‰ÖúΩ≤ú Ç„·√∏≥î 
ÄÎÖ∏ÙÄÕÇé≤ú 
áÀ∏∂Ä∆¿Õ∏≤ú? ÖÚÊ›î, Öè 
ééÍ¬ùî ª¿‰ÖúΩÄî. 

 
 
 
 
 

 

24. ÖêÔîíÒáî ÔËΩÇÕÍ´ú 
ÄÒö∂ÄÕÍ∂Çé∏∂ü? 

 Å €  Ü£° € 

 ÄöÍËÄî á∂ªÖÊπí∞î: 

25. Ô¥Äüπ‰Õ∏¥î ª∂´ú 
íÄØÄ¿ÊéÔÒπØªù›î? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ÖáÒòéúΩÔÊ›î, Çƒ¬éî Çflˆ 1-800-661-0792 Çflˆ√∏≥î 920-3888. 
 
 
 
 
Öé¿ÇÍ›ˆ ÄÒö∂ÄÕÒéîé«Çç: _______________________________________ Ç∆¬ˆ: _______________________________ 
 


